user's manual

Wear it properly

dis best wornafter the ulna
s A —
buckle.
“The sensor should be elose to the skin 1o avaid moving.
Charge the bracelet

For the first time, make sure that the battery is in normal power. It

Install the bracelet app on your pho;
Scan the QR code or go to the App Store, app do waload and install
»

Android 5.00r Bluetooth

Device connection
For the first time, you need 1o conncet 1o the APP for calibration. After the

enthe w.»..mpm.mum..w.mmb elick onthe device

o A :lmelhnmvgh(uu.,enln\ ihe APP willsomaticaly save the
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Funning the bickground and reading the contact information

Bracelet function description
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Clock interface
‘Afier syncing with the phone, th

of 24/12 hours
Ciracks Step)
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Wear the
current real-time steps.

Distance
The distance of mation s est
Catorie

Estimate the ealories burned based on the number of walking steps

ed based on the number of walkineg steps.

Muld-sport mode
(Running Mode)

running,
(Skipping rope mode)

rope skipping.
(Sit-up mode )

. you can record
(Slecp mode )
When you fallasl

sleep quality: S oo APPviewing.

irth the bracelet
Will vibrate when there is  text message.
Other reminders.

such a5 WeChat, QQ, Facebook, ete.. the bracelet wil vibrate to remind
and display the Content received by the app.(You can also view the last
three message records in the ring information menu).(You need 10 give the

2040 words)

Other funect
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X . {0 7l in the backgrounds 1+ recormmended to add "FILPra" 10 he
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APP w0 access the pm»m album o save the self-portrait photo.
(Sedentary reminder
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wrist and wrn the screen to yoursel1o light up the s

tdisturb mode

Precautions

1Bathing and swimmingshould not be vorn.
P ease Connect the bracclet when synchronizing data.

“Turn on the Do Not Disturb made. You can set the

g periods of time.

avoid reminding messages.
(Device reset)

coumio)
(Remove device)
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“The device can be




Connexion de l'appareil

Multi - mode sport

Autres fonctions -

Précautions

1. ne doit pas étre porté pendant a baignade ou la natation
2. connectez e bracelet lors de I synchronisation des données.

pendant une longue périod.

ar unming Moded 6 . Quandily . autre (Devicereset)
L Pourapreniée i vous deves sous connecter s FPPL poe e calbrage, Une fois Cruming Modet) o i cee o s appelun P
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Le capteur doit étre proche de la peau pour éviter de se déplacer. ° p commencer & neil s 100 horloge ¢ de de le
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Charger le bracelet . o ) (Alarecherche dun bracelet) Paramétres de base
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, fonction pour allumer écrar, Jétat 1, dé I IAPP p Gperarin TCos0°C [semsor TowPawer
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de Bluetooth 4,0.

+Prise en charge

Interface d'horloge
.
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(Push dapplication )

de 2112 heures.
(tracksStep)
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dans, le bracelet vibrera t affichera lenom ou
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(Rappelsédentaire)

P
vouslevez pourunelongtempsdanscestemps,lebraceletremind.

(Levez la main pouréclaircir )
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e pas de g, Dans sws (N pas déranger e mode)
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Calorie é nts i
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Présentation des composants

si émarrer,vérifiezles inform
téléphone portable pour leseffacer e réessayez ou quittez IAPP pour Ia rouvric
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Gorienter ou déplacer Tantenne de réception.

‘Augmenter laséparation entre léquipement et e récepteur
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Pulsera inteligente
manual de usuario

Wearit apropiadamente

L pulsera se usa mejor después el etiloide cubital

Ajuste el tamafo de a mufieca de acuerdo con el agujero de sjuste ; Hebilla hebilla del

cinturén,
Bl sensor debe estar cerca de la piel para evitar moverse.

Carga el brazalete

Por primera ver, asegirate de que la bateria esé en potencia normal. Si

dispositivo, y la pulsera se encenderd automticamente.

Instala la pulsera en tu teléfono
6 App

aplicacion

Bluctooth 4,0.

Conexién del dispositivo

P
es exitosa, el brazalte sincronizard automiticamente a hora.
‘@ Abra la aplicacidin del teléfono — hag clic pars comenzar a escancar — haga clic en el

dispositivo conexion

éxito,
P buscar

Multi - sport mode
( Running Mode )

Modo Saltar a la comba

Otras fun
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2 . mensaje u oo
i cerrado, el de

B st ineraz, puede regisrar s clora 1 dursidn del sitodecuerd
(Sentarse - mod ascendene) !
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cjecute en segundo plano.

Segundo plano y Ieer la informacion de contacto,

Descripcién de Ia funcién de pulsera

&
(Modo de suefio)

(Reinicio del dispositivo )

Al poner

ordatorio, S est pulsera (pe
pantall sin Sacudirsepara evitar molesta. podémetro).
para permitis "FitPro "Para. « w dispositivo)
ecutar fadi FitPror ala Tos Alretirar
permisos.

Detectar automticamente su suefio profundo / suefo poco profundo / despertar loda la noche y
calcular la calidad o' suei ble para a i 6

licacion Not para dormir ¥ 3 detectar el

B de PP micnisas o i apul
s s coceaes et Modo e formacin Con e empo csblecan.
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. s pulsers Modo Mensaje ‘Cuando esté conectado, pulse 1a opeién "Buscar pulsersy la pulsera vibear. T Fr oIy
Glmpio f podimetro) c los3 Fraron e P B
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Interfaz de reloj Tam . )

e ; \ : (Aplicacién Push) I il e

213 hores cotrante, laenar braaite e aier.

s P e fncio F— )

(s Puzo) et A ¢ o o pestall) Piczas Introduccién

Niimero de pasos S neceario dar pertiso 14 APP pua e irea de ireciones) ; . . . . e

pulseray ecordatorio de MS ¢ ara la mueca “Caj
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istanci. Tekordartc coandn by n mene d o

Distand, Gieos Recondtorion et (Modo No Molestar)

. - . : , . .

Calorias WeChat, QQ, acebook, sy mosrars T spp (e pocs 3 o

Galeta s caloas quemadas en funcidn del ndenero de pasos dados Conslros e i regi ; : 8

neessari o o para ; ey i plses pacdt ot

En el estado conectado, 8 alarmas se pueden configurar.
Ta pul

20.40 caracteres).

Precauciones

1. No debe levarse durante el bafio y a natacién.

2. Conecte la pulera cuando sincronice los datos.
Jta humedad,

3No exponga la pul
45ila pulsera par . por favor, b
memoria del teléo borary. dela APP p.
Advertencis:

I Parte
perjudiciales, I i,
E p

autoridad del equipo.

i
NOTA: os dispositivos
digitales de Clase B, de acuerdo con la Parte 15 de Las normas de la FCC. Estos limites estin

en una instalcion residencial

i
interferencias perjudiciales en las comunicaciones por radio. No obstante, no se garantiza

d que
intente corregir I intrferencia mediante una o ms de las siguientes medidas:
tar o teubicar a antena receptora.
\umentar I separacidn entte ¢l quipoy e receptor.

receptor

Cansalte al distribuidor 0.2 un técnico experto en radio/TV para obiener ayuda.
NOTA:
otra antena o transmisor,

| dispost REE




Multi - Sporlmodns

Andere Funktion,

eriiteverbindun; o erit suicksetzen
R S eten sttt bindung s APP bereln, Nachders | (Lavfnodss Viratonin o st e o cae e, e [ s Armbands (.
intelligentes Armband @ Ol dic Teeton-App.—» Hicke auf dasGera,um den ¢an 7 strin Verbind Rope Skipping Mod et e z ifern, )
Benutzerhandbuch . nter und die 4 .
Noch erlgicr Kopplung Yt e b Tipps fir Androld Nozer - i (Gerit entiernen)
Arntde e APE ot D i Rl e, msen i s sl s T it " J—
o Bei Android-Telefonen vergewissern Sie sich bitte, dass Sie der APP bei der Installtion oder (Schlafiodus ) openallpermissions.
Richtig abnutzen ° L i tomatisch penal
N o wind L wechseln : Erke  Thren tiefen Schlaf n.mznnm.l/ ikeupallnight | (Alarm-Einstellungen)
n iy berechnn APD. dieach
Siede o der e, St 50 Ui am A 0
Gurtelschnalle. ‘Wenn das Gerit ausgeschaltet ist, beriihren und halten Sie die 3 mil der. Syne erinnert, auch wenn die
Hautsen, " © Sk den, v dus ot iosehaten Schlafens. AP nicht verbunden st
Basisparameter
X o Inder bands,driicken und halten Informationen Mod: inden des Armbands)
Laden Sie das Armband s Wenn (inden des Armbands) . o Armband i e
Zum ersten Ml el scher, das die Btteri n normaler Lelstung st Wenn die vedaser, o e desArmbands (o 5. chrt am dieecien 3 Nachrichiendalenstze anzuzeign. vibteren. - L N H——
N } d d i g o . G driicken Sie kurz die Funktionstaste, um den Bildschirm zu ( Ferngesteuertes Foto) fhrattommotor | P synchronization
beeuchte, . s | APP-Funktion und Einstellungen I wand berdie AP Opemie (G0 [ o,
Installieren Sie die Armbandappauf Threm Telefon wechseln, s i s s um | (Personli ) erihren, wird das Foto ach cinem Countdown von 3 Sekanden automatisch . SR
¢ : e den Bildchirm ruhen it Datn nch dem Berten dr A rg it iben S o AP dn Zogi s P, s Mo

instalieren Sie die App

Bluctooth 4.0.

Clock-! Schnlllslelle

Ensclongen  bersoiche nformationen konnen S Gesclecht Altu Jshe Gevich

aufgenommenen Fotos 7u spei
1En erungsunktion P Titigkeiten)

Iéfono, I Pulse: Anwendungspush Stellen Sie ein, ob Sie di sitzende
Tttt [ (Amvend i ) iy s ; .

fifites o @ ot wird das Armband Sie daran erinnern.
Schritribler e e e (Yo R
Schritte ausiiben '“ "“ oyt ;“" nis geben. kt di ‘dem Bildschi fliegt. Heben Sie Thr
I ch f, und ‘wird das Armband drehe -den Bildschirm auf b I
Sehritte in Bchteeit ehen. vibrieren, wenn eseine Ttxinachnsmgubi ihn ab, geht er aus.
Entfernung ‘Andere Erinnerungen : -
Berechnen Sie thl chritte d, wenn diese Funkt ikt wenn. Nachricht wie WeChat,
Kalorien QQ, Facebook, ete., das. L um den’ d Inhalt zu erinnern Aktivieren Sie den "Nicht storen’-Mody ki d h Y- d

cigen.( Sie missen der emechuiung e, S e enschkhogin
erhaten.Das Armband kann 20-40 Worter anzeigen)

Teile Einfiihrung

1. solle nicht zam Baden und Schwimmen getragen werden.
2] band,

[ hoher

3Setzen iber.
hohen oder niedrigen Temperaturen aus,

die AP, um sie erneut zu offnen.

Warnung;

Tel 15 der hrifien. D
el ) G:

. und
chlicBlich

Interferenzen, die einen unersinschten Betri verursachen knnen.
Modifik

Benutzer i Berecgng s Betichdes Geris vt

(;emx e Ko g o 15 de FCCVorachvine: s Gremmrt s 0 gt
b

der Instalation in

Wn)mgebmen bieten.

Kann

Kann s schadliche Sorungen im Funkverkehr verursachen. Es kann jedoch nicht garantiert
rden, dass b Instalat

d K

. die durch Ein-
Benutzer versuchen, die

der fol

mehrere
Richten Sie dic Empfangsantenne neu aus oder verlegen Si si.
- dem Gerit und dem Emg

d

der Empfinger

angeschlossen it

HINWEIS,

anderen Antenne oder einem anderen Sender betrichen werden.

jarc

werden.




